
INFORMATIONS & INSCRIPTION AU VERSO

« L’art de l’esquive comme une action 
pacifiante dans la relation »

ATELIER OUVERT À TOU·TE·S

ART MARTIAL 
SENSORIEL®& 

GYMNASTIQUE
SENSORIELLE®

Dojo Iokai ,  Route de Verney 20 A (1er étage), 1070 Puidoux
S A M E D I  2 7  S E P T E M B R E  2 0 2 5



ART MARTIAL 
SENSORIEL®& 

GYMNASTIQUE
SENSORIELLE®

INFORMATIONS & INSCRIPTION

ATELIER ANIMÉ PAR: 

Anne-Christine Sandoz, Isabel De Vroe-Maerten et 
Cyriel Maerten*

HORAIRE:

samedi 27 septembre 2025, de 9h30 à 17h00

EMPLACEMENT:

Dojo Iokai ,  Route de Verney 20 A (1er étage), 1070 Puidoux

TARIF: 

CHF 150.–  
CHF 125.– étudiant, chômage, AI

INSCRIPTION: 

Par téléphone au 079/771 09 22 ou
Par email au info@isabeldevroe.ch 

Délai d’inscription samedi 20 septembre

Isabel De Vroe-Maerten & Anne-Christine Sandoz
Fasciathérapeutes, pédagogues en A.M.S

*Étudiant en médécine et en pédagogie A.M.S. 
www.isabeldevroe.ch I www.annechristinesandoz.com


